ABSTRAK

SADAR PIAMAN HAREFA (17330033) EFISIENSI PAKAN IKAN NILA
(Oreochromis niloticus) YANG DIPUASAKAN SECARA PERIODIK
TERHADAP LAJU PERTUMBUHAN. Penelitian ini dilaksanakan pada 08
November sampai 06 Desember 2019 di Laboratorium Fakultas Perikanan
Universitas Dharmawangsa Medan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
lama waktu pemuasaaan ikan nila (Oreochronis niloticus) yang terbaik terhadap
laju pertumbuhan. Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini adalah
rancangan acak lengkap (RAL) dengan 4 perlakuan 3 ulangan. Perlakuan PO
(Pemberian pakan setiap hari), P1 (dua hari pemberian 8 jam dipuasakan ), P2
(tiga hari pemberian pakan 12 jam dipuasakan) dan P3 (empat hari diberi pakan
16 jam dipuasakan). Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemuasaan secara
periodik tidak tidak berpengaruh nyata (P>0,5) terhadap kelulusan hidup (SR),
laju pertumbuhan panjang harian (LPPH), dan efisiensi pakan (FE) tetapi
berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap laju pertumbuhan berat harian (LPBH).
Perlakuan terbaik adalah Perlakuan P3 (empat hari diberi pakan 16 jam
dipuasakan) dengan nilai kelulusan hidup sebesar 84,44 %, laju pertumbuhan
berat harian (LPBH) sebesar 4,60 %, laju pertumbuhan panjang harian (LPPH)
sebesar 1,77 %, dan efisiensi pakan sebesar 82,12 %.

Kata kunci: efisiensi pakan, ikan nila, kelulusan hidup, laju pertumbuhan,
pemuasaan
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